
dosering:  

De noodzakelijke, dagelijkse dosering is 
  afhankelijk van leeftijd, lichaamsgewicht 
    en klinische toestand.  

      De hoeveelheid en verdeling over de 
         dag kan door een arts of voedings- 
           kundige worden bepaald. 

              Als volledige voeding voor een  
                volwassene is een gemiddelde  
                   dagdosering van 1000 -  
                     1500 ml voldoende. 

Maltison high energy - melkvrij 
Hoogcalorische drink– en sondevoeding 
Voor volwassenen en kinderen vanaf 6 jaar 

 gecertificeerd biologisch 
 bevat natuurlijke levensmiddelen 
 volstrekt lactosevrij 
 melkvrij, glutenvrij, sojavrij en geschikt als  

fructose arme voeding 
 hoogcalorisch (1,5 kcal/ml) 
 100% GMO vrij 
 bevat het pure, vitaliserende bergwater  

uit het noordelijk Zwarte Woud 

 voor aanvullende of uitsluitende voeding 
 bevat alle essentiële voedingsstoffen in voldoende 

hoeveelheden om in de dagelijkse behoefte  
te voorzien 

 nectarachtige consistentie bij kamertemperatuur 
 gevuld in flessen van gerecycled glas en verpakt in  

kartonnen dozen van gerecycled papier.  
Geen plastic, geen BPA’s 

 gemaakt met 100% echte groene stroom 

belangrijkste dragers voor:  

Eiwit: 
Vet: 
Koolhydraten: 

amandelen, rijstproteïne, gele erwtenproteïne  
high oleic zonnebloemolie, zonnebloemolie, amandelen 
rijststroop, wortelsap, mangosap 

contra-indicaties:  

 niet gebruiken bij een allergie of intolerantie voor een van 
de ingrediënten 

 bij storingen van de glucosestofwisseling uitsluitend onder 
zorgvuldige bloedsuikercontrole gebruiken 

 niet geschikt voor zuigelingen 

 belangrijk: Voor kinderen van 1 t/m 10 jaar is Maltison high 
energy als bijvoeding goed te gebruiken maar als uitsluiten-
de voeding niet geschikt. Hiervoor zijn het normaal calori-
sche Maltison en de speciale Maltrisi varianten beschikbaar 

gebruiksaanwijzing:  

 voor gebruik het uiterlijk controleren en krachtig  
schudden 

 controleer de fles, dop en inhoud op zichtbare  
beschadigingen of afwijkingen. Bij twijfel de voeding niet 
gebruiken 

 toedienen op lichaamstemperatuur. Eventueel kan de fles in 
een waterbad voorzichtig verwarmd worden. 

 maltison kan via de gangbare toedieningsystemen en  
pompen met een aansluiting voor flessen met een smalle 
hals worden toegediend. Er zijn adapters en lege zakken via 
de apotheek verkrijgbaar 

 De geopende fles in de koelkast bewaren en binnen 24 uur 
verbruiken 

 Bij het omschakelen van een gangbare drink– en sonde-
voeding naar Maltison het lichaam stap voor stap laten 
wennen. Vervang in een periode van ca. een week telkens 
een portie voeding meer door Maltison. 

Wij adviseren u graag: 0648 966 112  

DE-ÖKO-007 

advies sondediameter:  

≥ 10 charrière bij zwaartekrachtsysteem 

≥ 8 charrière  bij voedingspomp 



Ingrediënten 
water, rijststroop*, wortelsap*, mangosap*, witte amandelpasta*, rijstproteïne*,  
gele erwtenproteïne*, high oleic zonnebloemolie* zonnebloemolie*, acerola*, zeezout,  
kelp– en koraalalgen, visolie, zinkorotaat, vitamine B2 en B12 
*uit gecontroleerd biologische landbouw 

Samenstelling: 

Allergie informatie:  

bevat: amandelen, rijstproteïne, gele erwtenproteïne  
kan sporen van andere noten en pinda’s bevatten 

      Aanbevolen1 

(volw, 50-65 

jaar) per 100 ml 1500 ml 

Energie kcal. 150 2250 1800-2200 

Eiwit g 5,7 85,5 
46 - 58 

 15 en% 

Vet g 5,8 87 
73 

 35 en% 

Koolhydraten g 18,8 282 
332 

 50 en% 

Vezels g 1,7 25,5 30 

Vit. A µg 103 1545 800 - 1000 

Vit. D3 µg  1 15 5 

Vit. E mg  1,6 24 13 

Vit. K µg  5,5 82,5 80 

Vit. B1 mg 0,15 2,25 1,1 

Vit. B2 mg 0,26 3,9 1,3 

Vit. B6 mg  0,21 3,2 1,2 - 1,6 

Foliumzuur µg 29 435 400 

Vit. B12 µg  0,6 9 3 

Vit. C mg 13 195 100 

Niacine mg NE  2,1 31,5 13 – 15 

Pantoteenzuur mg 0,4 6 6 

Biotine µg 1,9 29 30 - 60 

      Aanbevolen1 

(volw, 50-65 

jaar) per 100 ml 1500 ml 

Natrium mg 96 1440 > 550 

Chloride mg  155 2325 > 830 

Kalium mg 215 3225 > 2000 

Calcium mg 72,5 1087 1000 

Magnesium mg  25 375 300 - 350 

Fosfor mg 50 750 700 

IJzer mg 1,5 22,5 10 

Koper µg 200 3000 
1000 - 

1500 

Zink mg 0,95 14,85 7 

Jodium µg  7,3 110 180 

Chroom µg 3 45 30 - 100 

Mangaan mg 0,16 2,4 2,0 - 5,0 

Selenium µg 0,16 186 30 - 70 

Fluor mg 0,08 1,2 3,1 - 3,8 

Molybdeen µg 7 105 50 - 100 

1 D-A-CH Referenzwerte der DGE, ÖGE, SGE/SVE 2008 


